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Corso di formazione per addetti

PRIMO SOCCORSO – categoria B/C
Ai sensi dell’articolo 18 comma 1 del decreto legislativo 81/08, è un obbligo prioritario e inderogabile a carico
del datore di lavoro quello di designare preventivamente i lavoratori incaricati dell'attuazione delle misure di
Primo Soccorso, provvedendo altresì alla loro adeguata formazione ai sensi dell’articolo 37 comma 9 dello
stesso decreto. L'aggiornamento della formazione, per tutte le categorie di rischio è stabilito in una cadenza
triennale.

La mancata formazione dei LAVORATORI viene sanzionata dal decreto legislativo 81 con l’arresto da 2 a 4
mesi o con un’ammenda da euro 1.315,20 a euro 5.699,20.

Al fine di  permettere ai  propri  associati  di  adempiere agli  obblighi  di  formazione degli  addetti  designati,
Unione  Artigiani  di  Bergamo,  in  collaborazione  con  i  propri  partner  formativi,  propone  i  corsi  di
aggiornamento  della  formazione  per  lavoratori  addetti  primo  soccorso,  al  quale  potrete  iscrivere  i  Vs.
lavoratori mediante compilazione della relativa scheda di iscrizione.

DESCRIZIONE DEL CORSO
Prima giornata - MODULO A 
1. Allertare il sistema di soccorso:

 cause e circostanze dell'infortunio (luogo dell'infortunio, numero delle persone coinvolte, stato
degli infortunati, ecc.);

 comunicare le predette informazioni in maniera chiara e precisa ai Servizi di assistenza sanitaria
di emergenza.

2. Riconoscere un'emergenza sanitaria
 Scena dell'infortunio: 

1. raccolta delle informazioni 
2. previsione dei pericoli evidenti e di quelli probabili 

 Accertamento delle condizioni psicofisiche del lavoratore infortunato: 
1. funzioni vitali (polso, pressione, respiro), 
2. stato di coscienza 
3. ipotermia ed ipertemia. 

 Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell'apparato cardiovascolare e respiratorio
 tecniche di autoprotezione del personale addetto al soccorso. 

3. Principali tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N. 
 Principali tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute. 
 Principali tecniche di primo soccorso ella sindrome respiratoria acuta. 
 Principali tecniche di rianimazione cardiopolmonare. 
 Principali tecniche di tamponamento emorragico. 
 Principali tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato. 
 Principali  tecniche di  primo soccorso in caso di esposizione accidentale ad agenti  chimici  e

biologici.
4. Conoscere i rischi specifici dell'attività svolta

Seconda giornata - MODULO B
1. Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro

 Cenni di anatomia dello scheletro
 Lussazioni, fratture e complicanze
 Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna vertebrale
 Traumi e lesioni toracico addominali.

2. Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro 
 Lesioni da freddo e da calore.
 Lesioni da corrente elettrica, 
 Lesioni da agenti chimici.

Per ogni eventuale necessità di chiarimenti relativamente al corso proposto potrete 
contattare telefonicamente i nostri uffici od inviare una mail a sicurezza@artigianibergamo.it 

mailto:sicurezza@artigianibergamo.it
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 Intossicazioni. 
 Ferite lacero contuse. 
 Emorragie esterne.

Terza giornata - MODULO C
1. Acquisire capacità di intervento pratico :

 Principali tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N. 
 Principali tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute. 
 Principali tecniche di primo soccorso ella sindrome respiratoria acuta. 
 Principali tecniche di rianimazione cardiopolmonare. 
 Principali tecniche di tamponamento emorragico. 
 Principali tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato. 
 Principali  tecniche di  primo soccorso in caso di esposizione accidentale ad agenti  chimici  e

biologici.

DURATA CORSO

12 Ore

LINGUA VEICOLARE DEL CORSO

ITALIANO
I partecipanti devono conoscere fluentemente la lingua italiana parlata e scritta; Unione Artigiani di Bergamo non può assumersi 
alcuna responsabilità per la mancata comprensione della lingua italiana da parte degli iscritti.

SCADENZA VALIDITA' DELLA FORMAZIONE
E' obbligatorio rinnovare la formazione degli addetti ogni 3 anni mediante l'apposito 
corso di aggiornamento.

ATTESTATI
A tutti i discenti che superano il corso con esito positivo, verrà rilasciata regolare 
attestato che potrà essere ritirato direttamente presso l'ufficio di Unione Artigiani da voi 
indicato sulla scheda di iscrizione.
La disponibilità degli attestati verrà comunicata al vostro indirizzo mail.

SEDE E DATE DEL CORSO
Sede e date del corso sono indicate sulla scheda di iscrizione.

MODALITA' DI ISCRIZIONE

Per poter partecipare al corso occorre compilare la scheda di iscrizione, reperibile 
anche nell'area formazione del nostro sito web, ed inviarla a:

 sicurezza@artigianibergamo.it 

 via fax al n° 035.218457
N.B.: Qualora non venisse raggiunto il numero minimo di partecipanti l'organizzatore si riserva la
possibilità di annullarlo.

Una mail di conferma o di annullamento del corso verrà spedita al vostro indirizzo mail.
In caso di corso confermato occorrerà tempestivamente provvedere al pagamento del 
corrispettivo previsto al fine di convalidare l'iscrizione stessa.

Per ogni eventuale necessità di chiarimenti relativamente al corso proposto potrete 
contattare telefonicamente i nostri uffici od inviare una mail a sicurezza@artigianibergamo.it 

mailto:sicurezza@artigianibergamo.it
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MODALITA’ PAGAMENTO

Alla nostra conferma del corso, mediante bonifico bancario alle coordinate:
IBAN: IT 75 D 02008 11110 000001932266

Intestato a: UNIONE SERVIZI S.r.l. CON UNICO SOCIO

Istituto: UNICREDIT BANCA S.P.A. - FIL. BERGAMO
N.B.: Per poter accedere alle lezioni si dovrà essere in regola con il pagamento del corso.

Per ogni eventuale necessità di chiarimenti relativamente al corso proposto potrete 
contattare telefonicamente i nostri uffici od inviare una mail a sicurezza@artigianibergamo.it 

mailto:sicurezza@artigianibergamo.it

